
План	извођења	наставе	на	предмету:	Стручно‐педагошки	рад	у	изабраном	спорту	

ОСНОВНИ	ПОДАЦИ	О	ПРЕДМЕТУ	

Студијски	програм:	Специјалистичке	струковне	студије,	спорт	

Назив	предмета:	Стручно‐педагошки	рад	у	изабраном	спорту	

Година	и	семеста:	I	година	II	семестар	(Фебруар/Мај)	

Статус	предмета:		Обавезни;	Број	ЕСПБ:	8	

Место	извођења	наставе:	Просторије	на	ФСФВ	

Број	часова	активне	наставе	недељно	(П+В+ДОН):	0+0+10	

Школска	година:	2016/2017	

Услов:	Нема	посебних	услова	за	слушање	предмета	

ЦИЉ	И	ИСХОД	

Циљ:	Оспособити	студента	да	стечена	знања	и	вештине	примени	у	различитим	видовима	стручног	
рада	у	спортским	клубовима.		
Исход:	 На	 основу	 продубљених	 	 знања	 у	 области	 изабраног	 спорта	 студент	 је	 оспособљен	 да	
индивидуално	 и	 тимски	 ради	 на	 различитим	 задацима	 (тренинг,	 такмичење,	 анализа,	 праћење	 и	
унапређење	 тренажног	 процеса	 и	 доношење	 одговарајућих	 мера	 за	 побољшање	 резултата,	 рад	 са	
посебним	селекцијама).		

	 ПЛАН	И	РАСПОРЕД	ИЗВОЂЕЊА	НАСТАВЕ	

Р.б.	 Наставни	садржаји/други	облици	наставе	
Недеља	у	
семестру	

Облици	и	
методе	наставе	

Предиспитне	
обавезе	

1.	 Организација	такмичења.		 I	 	 	

2.	 Вођење	такмичења.	 II	 	 	

3.	
Организација	 часа	 тренинга	 различитих	
категорија	спортиста.	 III	 	 	

4.	
Вођење	 часа	 тренинга	 различитих	 категорија	
спортиста.	 IV	 	 	

5.	
Организација	 часа	 тренинга	 различитих	
специјалности.	 V	 	 	

6.	
Вођење	 часа	 тренинга	 различитих	
специјалности.	 VI	 	 	

7.	
Организација	 часа	 тренинга	 различитих	
способности.	 VII	 	 	

8.	
Вођење	 часа	 тренинга	 различитих	
способности.	 VIII	 	 	

9.	 Припреме		такмичара	посебних	усмерења.	 IX	 	 	

10.	 Тренинг	такмичара	посебних	усмерења.	 X	 	 	

11.	 Индивидуализација	тренажног	процеса.	 XI	 	 	

12.	 Тимски	рад	у	тренажном	процесу.	 XII	 	 	

13.	 Пракса	у	спортским	клубовима.	 XIII	 	 	

ОПИС	ПРЕДИСПИТНИХ	И	ИСПИТНИХ	ОБАВЕЗА	

Консултације:	
Семинарски	рад:	
Теоријски	колоквијум:		
Интерактивна	настава:		
Теоријски	испит:	
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Факултет	за	спорт	и	физичко	васпитање	и	Црногорска	спортска	академија.	

НАЧИН	ОЦЕЊИВАЊА	(максимални	број	поена	100)	

Предиспитне	
обавезе	

Поена:	70	
Завршни	испит	

Поена:	30	

Минимум	 Максимум Минимум	 Максимум	

Консултативна	
настава	

5	 10	 Усмени	 10	 30	

Интерактивна	
настава		

8	 20	 	 	 	

Писани	извештај	 9	 20	 	 	 	

Тест	 8	 20	 	 	 	

УКУПНО	 30	 70	 	 	 30	

НАСТАВНИЦИ	И	САРАДНИЦИ	

Наставник:	
Наставник	изабраног	спорта	–	предавања,	вежбе	
и	други	облици	наставе	

Сарадник:		
	

 


