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ПЛАН ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ на предмету: ИИннккллууззиијјаа  уу  ооррггааннииззоовваанниимм  ффииззииччккиимм  ааккттииввннооссттииммаа  
 

ОСНОВНИ ПОДАЦИ О ПРЕДМЕТУ 

Студијски програм:  Мастер академске студије, физичко васпитање и спорт 

Назив предмета:  ИИннккллууззиијјаа  уу  ооррггааннииззоовваанниимм  ффииззииччккиимм  ааккттииввннооссттииммаа 

Година и семестар:  I година II семестар 

Статус предмета:  Изборни 

Број ЕСПБ:  6 

Број часова активне наставе недељно (П+В+СИР+ДОН):  2+1+0+0 

Школска година:  2014/2015 

Услов: Нема посебних услова за слушање предмета. 

ЦИЉ И ИСХОД 

Циљ предмета  

Овладавање теоретским сазнањима и практичним вештинама о разним организационим облицима физичког 
вежбања где је могућа примена инклузије.  

Исход предмета  

После успешно савладаног предмета студенти су оспособљени да: 

-  уважавају друштвене разлике и вршити сензибилизацију учесника у организационим облицима физичког вежбања; 

-  креирају инклузивну политику у организационим облицима физичког вежбања; 

-  спроводе инклузију у организационим облицима физичког вежбања; 

-  развијају позитивне социјалне односе од најранијег добног узраста кроз организационе облике физичког вежбања.  
 

ПЛАН И РАСПОРЕД ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ 

Р.б. Наставни садржаји/предавања 
Недеља у 
семестру 

Облици и методе 
наставе 

Предиспитне 
обавезе 

1. Уводно предавање. I 

Предавања 

 

2. Дефиниција инклузије. II  

3. Класификација инклузије. III  

4. Правна регулатива инклузије у свету и у Србији. IV  

5. Значај ране инклузије. V  

6. Значај родитеља у инклузији. VI  

7. Ставови према инклузији. VII  

8. Едукација наставника физичког васпитања за 
инклузију. 

VIII 

Семинарски рад  

9. IX 

10. Специјална олимпијада и инклузија. X 

11. 
Елементарне игре и инлузија. 

XI 

12. XII 

13. Параолимпијски спортови и инклузија. XII  

14. Непараолимпијски спортови и инклузија. XIV  

Р.б. Наставни садржаји/вежбе 
Недеља у 
семестру 

Облици и методе 
наставе 

Предиспитне 
обавезе 

1. 
Елементарне игре и инклузија. 

I Практичне вежбе, 
интерактивна 

 

2. II  
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3. 
Инклузија особа са физичким хендикепом у 
организационим облицима физичког вежбања. 

III настава  

4. IV  

5. V  

6. 
Инклузија особа са интелектуалним хендикепом 
у организационим облицима физичког вежбања.

VI  

7. VII  

8. VIII  

9. 
Инклузија особа са  сензорним хендикепом у 
организационим облицима физичког вежбања. 

IX  

10. 
Инклузија особа са оштећењем слуха у 
организационим облицима физичког вежбања. 

X  

11. XI  

12. XII Колоквијум / Тест 

13. Инклузија деце са високим способностима у 
организационим облицима физичког вежбања. 

XIII  

14. XIV  
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ОЦЕНА ЗНАЊА (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
Поена: 60 

Завршни испит 
Поена: 40 

Минимум Максимум Минимум Максимум 

Теоријска настава 5 5 Усмени испит  40 

Практична настава 5 5    

Колоквијум / Тест 15 35    

Семинарски рад и одбрана 5 15    

УКУПНО 30 60   40 
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