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ЦИЉ	И	ИСХОД	

Циљ:	 Пружити	 студентима	 што	 више	 научних	 информациоја	 из	 свих	 области	 спорта	 које	
омогућавају	јасан	увид	у	различите	проблеме	научних	истраживања	и	њихову	реализацију.	

Исход:	Да	 студенти	 стекну	 сазнања	 о	 реализацији	 конкретних	 научних	 истраживања	 у	 области	
спорта,	кроз	формулисање	циља,	проблема,	метода,	резултата,	дискусије	и	закључака.	

Број	часова		активне	наставе	недељно:	 Предавања:	6	 Студијски	истраживачки	рад:	0	

	 ПЛАН	И	РАСПОРЕД	ИЗВОЂЕЊА	НАСТАВЕ	

Р.б.	 Наставни	садржаји/предавања	
Недеља	у	
семестру	

Број	
часова

Облици	и	
методе	
наставе	

Предиспитне	
обавезе	

1.	
Релације	 морфолошких	 карактеристика	 и	
моторичких	 способности	 са	 резултатима	 у	
спортским	дисциплинама.	

I	 6	 	 	

2.	 Спорт	и	имуни	систем.	 II	 6	 	 	

3.	
Утицај	 пливања	 на	 развој	 морфолошких	
карактеристика,	 моторичких	 и	
функционалних	способности.	

III	 6	 	 	

4.	

Утицај	 моторичких,	 ситуационо‐моторичких	
способности	 и	 морфолошких	
карактеристика	 на	 резултат	 у	
индивидуалним	спортовима.	

IV	 6	 	 	

5.	

Утицај	 моторичких,	 ситуационо‐моторичких	
способности	 и	 морфолошких	
карактеристика	 на	 резултат	 у	 колективним	
спортовима.	

V	 6	 	 	

6.	 Моторичко	учење	и	моторичко	знање.	 VI	 6	 	 	

7.	
Утицај	 моторичких	 способности	 и	
морфолошких	 карактеристика	 на	 успех	 у	
борилачким	спортовима.	

VII	 6	 	 	

8.	 Антрополошке	основе	успеха	у	спорту.	 VIII	 6	 	 	

9.	
Методолошки	 приступ	 за	 врхунска	
достигнућа	у	спорту.	

IX	 6	 	 	

10.	
Модел	 моторичких	 и	 ситуационо‐
моторичких	способности	одбојкаша.	

X	 6	 	 	

11.	 Модел	 психолошких	 карактеристика	 XI	 6	 	 	



спортиста.	

12.	
Спорт	 у	 двадесет	 првом	 веку	 ‐	 појмовно	 и	
структурно	одређење.	

XII	 6	 	 	
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Сепарати	чланака	у	којима	се	третира	проблем	антрополошких	истраживања	у	спорту	објављених	
у	међународним	часописима.	

Методе	извођења	наставе:		
Предавања,	консултације,	интерактивна	настава.	

НАЧИН	ОЦЕЊИВАЊА	(максимални	број	поена	100)	

Предиспитне	обавезе	
Поена:	70	

Завршни	испит	
Поена:	30	

Минимум	 Максимум	 Минимум	 Максимум

Настава		 10	 10	
Презентација	 и	
одбрана	
семинарског	рада	

	 30	

Семинарски	рад	 10	 30	 	 	 	

Дебатни	састанци	 10	 20	 	 	 	

Консултације	 0	 10	 	 	 	

УКУПНО	 30	 70	 	 	 30	

 


